restaurant

CERTRA MATC

Detské menu:

Kuraci reznik 100/150g A:1,3,6,7 9,20€
vypraZané kuracie prsia, zemiakova kasa

Penne pomodoro 150g A:17,9
penne cestovina, cherry paradajky,
paradajkova omacka, syr Grana - Padano

ALERGENY V POTRAVINACH A8 Orechy

A1 Obilniny obsahujtce lepok A9 Zeler avyrobky z neho

A2 Korovce a vyrobky z nich A10 Horcica a vyrobky z nej

A3 Vajcia a vyrobky z nich A11 Sezamové semend a vyrobky z nich

A4 Ryby a vyrobky z nich A12 Kysli¢nik siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich
A5 Arasidy a vyrobky z nich ako 101 mg/kg, vyjadrené ako SO2

A6 Séjové zrnd a vyrobky z nich A13 VI¢ibob a vyrobky zneho

A7 Mlieko a vyrobky z neho A14 Miakkyse

Vaha jedél je uvedend v surovom stave. Neodportica sa, aby tepelne nespracované masa a vajcia konzumovali deti, tehotné,
dojciace Zeny a osoby s oslabenou imunitou.




Hlavne jedla:

Grilované kuracie prsia 200/150g A:1,7,12 12,90€
grilované kuracie prsia, restovand zeleninka,

demi — glace omacka, dusena ryza

Souvlaki a pita chlieb 150/150g A:7,10 14,90€
grilovand krkovicka z Iberica na Spizi, paradajka,

cervend cibulka, balkansky syr, tzatziki dressing, pita chlieb

Bravcovy schnitzel a uhorkovy salat 200/150g A:16911  13,50€
rezen z bravcovej panenky, zemiakova kasa, uhorkovy salat

Terra Mate burger 150/150g A:1,3,7,12 14,50€
mleté hovadzie misko, brioska, hluzovkova majonéza, Salat,

paradajka, kysla uhorka, karamelizovana cibulka, cheddar,

slaninka, hranolky, cibulové krizky

Penne pasta s grilovanym 12,50€

kuracim maskom 100/200g A:1,3,7,9
penne cestovina, paradajkova omacka, cherry paradajky,
baby Spenat, smotana, grilované kuracie prsia, syr Grana - Padano

Spaghetti Carbonara s pancettou 100/200g A:1,3,7 12,50€
Spagety, vajeény Zitok, pancetta, syr Grana - Padano
Linguine Beef 100/200g A:13,7.9 14,50€

linguine cestovina, hovadzia svieCkova, pancetta, cesnak,
suSena paradajka, chilli, petrZzlenova viat, demi — glace oméacka

Baby calamari 200/150g A:3.47.10.12 14,60€
vyprazané baby kalamare, Salatik, alioli majonéza, chlieb

Syr v panko strihanke 120/150g A:1,3,7
vyprazZany syr obaleny v panko stridhanke,
grenaille zemiaky, naSa domaca tatarka

Vaha jedél je uvedend v surovom stave. Neodportca sa, aby tepelne nespracované mésé a vajcia
konzumovali deti, tehotné, dojciace Zeny a osoby s oslabenou imunitou.

PLATNOST JEDALNEHO LISTKA OD 24.4.2026. ZODPOVEDNY ZA ZOSTAVENIE JEDALNEHO
LISTKA MICHAL ORAVEC.




Saléty:

Caesar Salat 100/200g A:13.47.10 11,50€
ladovy Salat, grilované kuracie prsia, slaninka,
nas caesar dressing, krutony, syr Grana — Padano

Laktose free caesar 100/200g A:1,10,12 11,50€
ladovy Salat, grilované kuracie prsia, slaninka,
medovo — horcicovy dressing, chlebik

Losos salat 100/200g A: 14 11,90€
ladovy Salat, paradajky, uhorky, kalamaty olivy,

krémové balsamico, grilovany losos, chlebik

Tiramisu 2o00g A:137 5,90€
Cokoladové suflé 120ml A:37 6,50€
cokoladova torticka, vanilkova zmrzlina,

malinové couli s, crumble z bielej cokolady

Zakusky podl'a dennej ponuky

Prilohy:

150G HRANOLKY 2,90€ 50ML TZATZIKI /7 / 2,90€
150G BA'}‘ATOVE HRANOLKY 3,90€ 50ML KECUP/TATARSKA OMACKA 1,90€
150G PECENE GRENAILLE ZEMIAKY  2,90€ 50ML HLUZOVKOVA MAJONEZA / 3,7/ 2,90€
150G GRILOVANA ZELENINA 3.90€ 50ML ALIOLI MAJONEZA 3,7 2,50€
150G JAZMINOVA RYZA 2,90€ 50ML SRIRACHA 1,90€
150G ZEMIAKOVA KASA /7/ 2,90€ 100ML DEMI — GLACE OMACKA /7,9.12/ 2,50€

70G PITA CHLIEB /1,3,7/ 2,90€ 50ML KECUP/TATARSKA OMACKA 1,90€




Predjedla:

Carpaccio 10o0g L
hovédzia svieckova nakrdjané na tenké platky,
rukola, parmezan alioli, chlieb

Bruschetta mozzarella 120¢ A:17
paradajky, cervend cibulka, bazalkové pesto,
grilovany chlebik, Cerstvd mozzarella

Tzatziki a pita chlieb 1s50g A:17
grécke jedlo z jogurtu, uhorky, méty, cesnaku a kopru,
podavané s pita chlebikom

9,90€

9,50€

Polievky:
Slepaci vyvar s misom,
zeleninou arezancami 0331  A:139

Slepaci vyvar s pecenovymi haluSkami 0331

Tom — yum polievka s ryZovymi
rezancami a cuketou 0331 A: 6,712
/kuracie prsia/ 100g

/krevety/ 9og A:14

Zuppa di pesce 400ml/150g A:1,3,7,9,12

Anl.8.9

3,90€

4,50€

4,50€
2,50€
3,90€

9,50€

syta rybia polievka s lososom, krevetami, slavkami, feniklom, pérom, bielym
vinom a paradajkovou omackou, zjemnena smotanou a servirovana s chlebikom




restaurant

CERTRA MATC

Nedelné menu

0,251 Slepaci vyvar s masom, zeleninkou a rezancami A:13.9

150/150¢ Rezne z bravcovej panenky s peCenymi zemiakmi
a tatarskou omackou A:137

250/150¢ Kuracie stehno s dusenou ryZou a broskynovym
kompotom A:7

Cena menu 10,90€ ———

Dobra chut!
www.terramate.sk



restaurant

CERTRA MATC

Specialna ponuka
250/150¢ ,Rib — eye steak a pfeffer omacka"
gril. rib-eye steak, omacka zo zeleného korenia, hranolky A: 1,7,9,12 28,90€

200/150g ,Sheftalia a grenaille zemiaky"
gril. mleté bravcové a hovadzie méso zabalené v bravéovom cepci,
tzatziki dressing, grenaille zemiaky A: 7 12,90€

200/150g ,Kuracie Supreme a Spargla“
sous. vide kuracie prsia, blansirovana Spargla,
citrénovo — maslova omacka, dusené ryza A: 7,9,12

www.terramate.sk
0907 777 897




