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ALERGENY

PONDELOK
Polievka - 7, 9
M1 -2

M2 -7

M3 -1,3,7
M4 - 4,7

ooooooooooooooooooooooooo

UTOROK
Polievka - 1, 7
M1 -7
M2-1,3,7,9,10
M3-1,7

M4 -4,7 10

STREDA

Polievka - 7
M1 -1

M2 -3, 7
M3-1,3
M4-1,37,8

STVRTOK
Polievka - 7, 9
M1 -7
M2-1,9

M3 -1, 2

M4 -1, 3,7, 10

PIATOK
Polievka - 1, 7
M1 -7

M2 -1, 3
M3-1,7

M4 - 3,7
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ZOZNAM ALERGENOV

Obilniny obsahujice lepok
Kdrovce

Vajcia

Ryby

Arasidy

Sojové zrna

Mlieko

Orechy

. Zeler

10. Hor€ica

11. Sezamové semena

12. Oxid siricity a siriCitany
13. VICi bob

14. Makkyse
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9 Mierevé ndmestie .70 [rené

PLATNE OD PONDELKA DO PIATKU

P 0 N D E I. 0 K - Polievka: Jarna polievka

Kuraci steak, grilovana zelenina, prirodna omacka

M2: Pulled pork, hranolky, cheddarova omacka so slaninkou
M3: Spetzle, nivova oméacka
M4: Safranové rizotto, treska
M5: Pizza podla vlastného vyberu
M6: Kuraci gyros v tortile, hranolky, tzatziki
>
UTGRUK % Polievka: Sosovicovd na kyslo
Zapekané kuracie prsia s broskynou a syrom, ryza
M2: Svieckova na smotane, knedla, brusnice
M3: Penne Alfredo
M4: Mix Salat, ideny losos, dressing
M5: Pizza podla vlastného vyberu
LM6: Kuraci gyros v tortile, hranolky, tzatziki

C ST
M1:

M2:
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R E D A @ Polievka: Cesnakova so syrom a Sunkou
Morcacie soté, ryza

Francuzske zemiaky, kysla uhorka
M3: Strapacky so slaninkou
M4:  Cokolddovo-kokosové gule, jahodové coulis, strihanka
M5: Pizza podla vlastného vyberu
\ M6: Kuraci gyros v tortile, hranolky, tzatziki
(8 STV RTO K @@ Polievka: Hraskovo-zeleninova polievka
Slovenskeé rizoto s kuracim, kysla uhorka
M2: Hovadzie ragu na cervenom vine, slovenska ryza
M3: Aglio olio s krevetami
M4: Vyprazané Sampindny, baby zemiaky, tatarska omacka
M5: Pizza podla vlastného vyberu
S M6: Kuraci gyros v tortile, hranolky, tzatziki
£ Pl ATO K = Polievka: Strickova na kyslo
Pecené kuracie stehna, ryza, kompot
M2: Vyprazany bravCovy rezen, slovensky Salat
M3: Linguine, Bolognese omacka
M4: RyZovy nakyp, kompot
M5: Pizza podla vlastného vyberu
e M6: Kuraci gyros v tortile, hranolky, tzatziki 9,70 € 8
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f Insomnia Caffe & Restaurant insomnia_tn

www.insomniatn.sk



