
                OBEDOVÉ MENU:  30. 03. – 05. 04. 2025 
 
 
Celý týždeň v ponuke :   0,33l Slepačí vývar, denná polievka  2,90€ (k menu zdarma) 1,9  
 
Pondelok        0,33l   Šošovicová na kyslo  1,7 
1,7 150g 1.  Mexický guláš so syrom, dusená ryža         11,40€ 
7 150g 2.  Medailóniky z bravčovej panenky, nivová omáčka, slaninový chips, pečené zemiaky     10,40€    
1,3,7,12 150g 3.  Vyprážaný morčací rezeň, zemiakové pyré, kyslá uhorka       10,40€  
6,7,11 250g 4.  Grilované tofu s anglickou zeleninou na masle, dusená ryža        9,40€ 
                300g 5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký             10,40€   
1,2,3,4,6,11,12  250g    6. Sushi menu: Kreveta torpédo roll 4ks, Futo panko losos roll 4ks, Morský vlk nigiri 2ks                        10,40€    

 40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7              2,90€ 
 
Utorok         0,33l  Tekvicový krém s kokosom   
1,4,7 150g 1.  Grilovaný losos na taliansky spôsob, špenát, gnocchi        11,40€ 
 150g 2.  Pečená bravčová panenka, grilovaná zelenina, opekané zemiaky       10,40€ 
7 150g 3.  Kurací steak na hubovom rizote, parmezán        10,40€ 
6,11 250g 4.  Cícerové kari s karfiolom, jazmínová ryža          9,40€ 

300g  5. Namiešajte si svoj šalát zo šalátového bufetu  (grilované mäso, syry, dresingy)          šalát veľký             10,40€  
1,2,3,4,6,7,11,12  250g  6. Sushi menu: California roll 4ks, Futo panko morský vlk roll 4ks, Losos nigiri 2ks                    10,40€    

 40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7              2,90€ 
 

Streda   Denné menu formou bufetu v čase od 11:00 – 14:00 hod.      11,40€  
Polievky:   slepačí vývar, gulášová polievka    
Mäsité jedlá :   pečená krkovička teriyaki, pečené kuracie stehienka s medom a chilli, vyprážané rezníky z panenky   
Prílohy :    dusená ryža, zemiakové pyré, steakove hranolky   
Bezmäsité jedlo:   fusilli s lososom, olivami a sušenými paradajkami, bazalkové pesto       
Mix šalátov 
1,2,3,4,6,11,12  250g   Sushi menu: Chrumkavé krevety roll 4ks, Futo panko losos roll 4ks, Tuniak nigiri 2ks                     10,40€    
  40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7               2,90€ 

 

Štvrtok            Denné menu formou bufetu v čase od 11:00 – 14:00 hod.       11,40€  

Polievky:    slepačí vývar, brokolicový krém   
Mäsité jedlá    roštenka na hubách, plnená paprika v paradajkovej omáčke, kurací stroganov                      
Prílohy:    opekané zemiaky, slovenská ryža, domáca kysnutá knedľa, maslové zemiaky  
Bezmäsité jedlo:   smotanový špenát, volské oko       
Mix šalátov 
1,2,3,4,6,7,11,12  250g  6. Sushi menu: Philadelphia roll 4ks, Futo tuniak roll 4ks, Krevety  nigiri 2ks                         10,40€    
  40g  Palacinka so slaným karamelom   1,3,5,7                2,90€     
  
Piatok  - Sviatok 0,33l  Pórková so zemiakmi  
1,12 150g 1.  Hovädzie ragú na červenom víne, dusená ryža          13,80€ 
1,3,4,7 150g 2.  Vyprážané rybie filé, zemiakové pyré           13,80€ 
7 120g 3.  Grilovaný hermelín, hranolky, brusnice           11,70€ 

Dezert :  80g   Domáca jablková štrúdľa  1,3,7 
 
Sobota  0,33l   Krém z medvedieho cesnaku   7  
1,3,7         150g  1. Vyprážaný mletý teľací rezeň, zemiakové pyré s parmezánom, wasabi majonéza      14,80€   
  150g        2.  Kurací steak, ratatuille  zelenina, dusená ryža          13,80€ 
1,3,7      300g        3.  Veľkonočný tanier  - údená krokvička, klobása, veľkonočná baba, vajce, zemiakový šalát     13,80€ 

Dezert :  80g   Puding s piškótami a ovocím, šľahačka 1,7 
 

Nedeľa  0,33l  Hráškový krém s bylinkovými krutónmi  1,7 
1,3,7 150g        1. Jelenie ragu na lesných hubách, Palfyho knedľa          14,80€ 
7              150g        2. Bravčový steak, omáčka zo zeleného korenia, hasselback  zemiaky, chedar       13,80€ 
1,3,7        300g        3. Veľkonočný tanier  - údená krokvička, klobása, veľkonočná baba, vajce, zemiakový šalát      13,80€ 

Dezert :  80g   Puding s piškótami a ovocím, šľahačka 1,7 
 

Obedové denné  menu  PO –PIA  od 11:00 – do 14:00 hod. 
      Víkendové  obedové menu  SO –NE    od  11:30 – do 14:30 hodiny 

Rozvoz až od  3 a viac obedov. V rámci Trenčína rozvoz obedov zadarmo 
0918 800 929, 0905 800 660 

 
1.Obilniny obsahujúce lepok ,   2. Kôrovce a výrobky z nich ,   3. Vajcia a výrobky z nich,   4. Ryby a výrobky z nich ,   5. Arašidy a výrobky z nich,   6. Sójové zrná a výrobky z nich,   7. Mlieko a výrobky z neho,   8. Orechy,   9. 

Zeler a výrobky z neho,   10. Horčica a výrobky z nej,   11. Sezamové semená a výrobky z nich,  12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrené ako SO2,    13. Vlčí bôb a výrobky 

z neho,   14. Mäkkýše a výrobky z nich. Gramáže jedál sú uvedené v surovom stave 


