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6. 4. pondelok

VELKONOCNY PONDELOK

0,331 Polievka karfiolova, chlieb 1

150 g 1. Kuracie prsia so slaninkou a syrom, 190 g dusena ryZa, Salat 1,7,12 |sk
150 g 2. Bravcova krkovicka na mede a chilli, 200 g zemiakové gnocchi 1,3,7 ES
350 g 3. Spagety v raj¢inovej oméacke s ¢iernymi olivami, sypané parmezanom 1,3,7,12

250 g

0,331 Polievka franciizska s muslickami, chlieb

150 g 1. Zahoracky zavitok plneny kyslou kapustou, 300 g zemiakova kasa 1,12 ES
150 g 2. Kuracie rezance na kari s kokosovym mliekom, 190 g ryZa posypana ¢iernym sezamom 11 SK
350 g 3. Tagliatelle s pestom z medvedieho cesnaku, posypané parmezanom 1,3,78,12
350¢g 1

0,331 Polievka gulasova, chlieb 1 SK
150 g 1 ES
150 g 2. 150g Kuracia sekana s vajickom, 300 g zemiakovy privarok 1,37 SK
350 g 3. Bryndzové pirohy s kyslou smotanou, slaninkou a jarnou cibulkou 1,37

350 g 4. Listovy salat s tuniakom, vajickom a ¢ervenou cibulkou, celozrnné pecivo 1,347

0,331 Polievka zemiakova na kyslo, chlieb 1,7

150 g 1. Vyprazany kuraci rezen pivarsky /pivo,chren/, 300 g varené zemiaky, Salat 1,3,7 SK
150 g 2. Zapekany bravcovy rezen salasnicky, 300 g zemiakova kasa, kysla uhorka 1,7 ES
250¢g 1,7

350 g 4. Doméace tlacené kolace 1,3,7

Hmotnost masa uvedend v surovom stave. Zmena jedalneho listka vyhradena!

Jedla pripravil kolektiv kucharov zavodu Zodpovedna veduca prevadzky: Ludmila Gagova.

pod vedenim $éfkuchdra Branislava Zaka. zablatie@gastroplustn.sk

1. obilniny obsahujuce lepok /t.j. pSenica, raz, 8. orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy,
jaémen, ovos, $palda... a vyrobky z nich/ vlasské orechy, keSu, pekanové orechy

2. kérovce a vyrobky z nich 9. zeler avyrobky z nich

3. vajcia a vyrobky z nich 10. horcica a vyrobky z nej

4, ryby a vyrobky z nich 11. sezamové semena a vyrobky z nich

5. arasidy a vyrobky z nich 12. oxid siricity a siricitany

6. s6éjové zrna a vyrobky z nich v koncentracii vyssej ako 10 mg/I

7. mlieko a vyrobky z neho /vratane z laktézy/ 13. vI¢i bob a vyrobky z neho

14. makkyse a vyrobky z nich

krajing poévodu masa : SK - Slovenska republika ES - Spanielsko UA - Ukragjina
CZ - Ceska republika BR - Brazilia HU - Madarsko PL - Polsko



