Jedalny listok Zablatie 13:4. - 17.4.2026

Gastroplus s. r. 0.4 Pri parku 19, 911 067 ablatie //#421915992645 / www.gastroplustn.sk
Radi by sme vas informovali, Ze vstilade snovymzakonom je DPH na jedlo odlisné v zavislosti od sposobu konzumacie.
Ak jedlo skonzumujete priamounas bude DPH 5% a cena menu 6,50 € /polievka 0,50 € a hlavné jedlo 6,00 €/.

V. pripade, Zze vam jedlo privezieme, bude uplatnena sadzba 19% a cena 7,40 € /polievka 0,60 € a hlavné jedlo 6,80 €/.
13. 4. pondelok

0,331 Polievka 305ovicova s parkom, chlieb 1,9
150 g 1. Pecend bravcova krkovicka na ¢iernom pive, 190 g dusend ryza 1 ES
150 g 2. Kuraci perkelt, 200 g maslové halusky 1,3,7 SK
200 g 37
350 g 4. Mexicky Salat /listovy salat kapiakukurica,erv.fazula.ideny syr/, pecivo 17

14. 4.

0,331 Zemiakova s paprikou, chlieb 1,7,9

150 g 1. Hovadzi stroganov, 190g tarhoria 1,12 SK
150 g 1,3,7 SK
150 g 3. Kusky tofu v zmesi ala chilli con carne - bez masa, 190 g dusena ryza 6

350 g 4. Listovy s ¢iernou sosovicou Beluga, cicerom, raj¢inkami a balkanskym syrom 7,12

15. 4.

0,331 1,7

150 g 1. Chrumkavy morcaci rezen v panko strihanke, 300 g tlacené zemiaky 1,3,7 SK
150 g 2. Bravcové maso v keli, 190 g cestovinova ryza 1 ES
400 g 3. Zemlovka s tvarohom a jablkami 1,3,7

350 g 4. Pohankové rizoto s brokolicou, périkom a susenymi raj¢inami

16. 4.

0,331 Cesnakova krémova, chlieb 1,7

150 g 1. Kuraci Cordon bleu, 300 g varené zemiaky s petrzlenovou vnatkou 1,3,7,12 [SK
150 g 1 SK
350 g 3. Furmanské halusky s udenym syrom, kyslou smotanou a oravskou slaninkou 1,3,7,12

350 g 4. Grécky salat so syrom feta, celozrnné pecivo

17. 4.

0,331 Mlieéna na kyslo s fazulovymi strukmi, chlieb
150 g 1. Morcaci rezen na Sampinénoch, 190g dusend ryza, Saléat

150 g 1,7 ES
260 g 3. Marhulové sisky 1,3,7
350 g 4. Jarny ryZovy Salat s ¢erstvou zeleninou a tuniakom 4

Hmotnost masa uvedend v surovom stave. Zmena jedalneho listka vyhradend!

Jedla pripravil kolektiv kucharov zavodu Zodpovedna veduca prevadzky: Ludmila Gagova.

pod vedenim $éfkuchéara Branislava Zaka. zablatie@gastroplustn.sk

1. obilniny obsahujuce lepok /t.j. pSenica, raz, 8. orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy,
jaémen, ovos, $palda... a vyrobky z nich/ vlasské orechy, keSu, pekanové orechy

2. kérovce a vyrobky z nich 9. zeler avyrobky z nich

3. vajcia a vyrobky z nich 10. horcica a vyrobky z nej

4, ryby a vyrobky z nich 11. sezamové semena a vyrobky z nich

5. arasidy a vyrobky z nich 12. oxid siricity a siricitany

6. s6éjové zrna a vyrobky z nich v koncentracii vyssej ako 10 mg/I

7. mlieko a vyrobky z neho /vratane z laktézy/ 13. vI¢i bob a vyrobky z neho

14. makkyse a vyrobky z nich

krajina pévodu masa : SK - Slovenska republika ES - Spanielsko UA - Ukragjina
CZ - Ceska republika BR - Brazilia HU - Madarsko PL - Polsko



