
                                                  4M Restaurant
                                                   30.03.-02.04.

PONDELOK: Šošovicová s údeným mäsom a zeleninou (1,9)
                         Batátová krémová (7,9)
MENU 1: 130gr Segedínsky guláš, parená knedľa (160gr) (1,3,7) 6.90€
MENU 2: 130gr Kurací gyros, ryža (90gr), hranolky (100gr), tzatziky dip (50gr) (3,6,7) 6.90€
MENU 3: 130gr Vyprážaný duet syrov Hermelín/Eidam, varené zemiaky (200gr),
domáca tatarská omáčka (50gr) (1,3,7,10) 6.90€
MENU 4: 300gr Ázijský šalát (grilované kuracie prsia, šalát, uhorka, wakame riasy, edamame fazuľky,
čierna ryža, sójový dresing) (6,11,14) 7.50€

UTOROK: Slepačí vývar so zeleninou a rezancami (1,3,9)
                  Kulajda s vareným vajíčkom (1,3,7)
MENU 1: 130gr Grilovaný bravčový steak z karé, restovaná šunka, volské oko, mäsová omáčka,
dusená ryža (180gr) (3,7,10,15) 6.90€
MENU 2: 130gr Vyprážaný kurací rezeň z pŕs, zemiakové pyré (200gr), kyslá uhorka (50gr) (1,3,7) 6.90€
MENU 3: 130gr Čínske kuracie teriyaki, sezam, jasmínová ryža (180gr) (3,6,11) 6.90€
MENU 4: 300gr Plnená francúzska palacinka (crème fraîche, syr, kapusta, avokádo, rajčiny), malý šalátik,
citrónový dresing (50gr), (1,3,7,10) 7.50€

STREDA: Boršč (1,7,15) 
                 Rajčinová s bazalkou (15)
MENU 1: 130gr Maďarský kurací perkelt zjemnený kyslou smotanou, halušky (180gr) (1,3,7,15) 6.90€
MENU 2: 130gr Černohorský kurací rezeň posypaný syrom, pečené zemiaky (200gr),
domáca tatarská omáčka (50gr) (1,3,7,10) 6.90€
MENU 3: 300gr Spaghetti alla Bolognese s mäsovým ragú, strúhaný syr (1,7,15) 6.90€
MENU 4: 300gr Grilované kuracie prsia v chia semienkach (pre vegetariánov grilované tofu
v chia semienkach), mix šalát, karamelizované hrušky, medové orechy, grilované cherry rajčiny, 
bazalkový dresing, domáca olivová focaccia (1,3,8,10) 7.50€

ZELENÝ ŠTVRTOK: Slepačí vývar so zeleninou a rezancami (1,3,9)
                   Hrášková krémová (1,7)
MENU 1: 130gr Zemiaková placka plnená jemne pikantným kuracím soté, posypaná syrom,
ryža (90gr), hranolky (100gr) (1,3,7,10,15) 6.90€
MENU 2: 130gr Vyprážané rybie filé, jarný zemiakovo cibuľový šalát (300gr) (1,3,4,7,10) 6.90€
MENU 3: 250gr Krémový špenát, volské oko 2ks, varené zemiaky (200gr) (1,3,7) 6.90€

Alergény: 1-lepok,2-kôrovce,3-vajcia,4-ryby,5-arašidy,6-sója,7- mlieko, 8- orechy,9- zeler,10-horčica,11-
sezam,12-oxid siričitý, 13- vlčí bob,14-mäkkýše, 15-paradajky 
Mäso: bravčové- španielsko, nemecko, kuracie- slovensko hovädzienemecko, španielsko 

             Príjemné prežitie Veľkonočných sviatkov Vám želá tím 4M Restaurant s.r.o.

Piatok 03.04..............zatvorené

Pondelok 06.04.........zatvorené

Utorok 07.04.,............otvorené


