Jedalny listok Zablatie 20. 4.~ 24. 4.2026

Gastroplus s. r. 0. / Priparku 19, 911 06 Zablatie'/ +421915992645 /\www .gastroplustnisk
Radi by sme vas informovali, Ze vstilade s novym zakonomje DPH na jedlo odlisié v zavislosti od'sposobu konzumacie.
Ak jedlo skonzumujete priamo uinas bude DPH.5% a cenamenu 6,50 € /polievka 0,50 € a hlavné jedlo 6,00 €/.

V pripade, Ze vam jedlo privezieme, bude uplathena sadzba19% a cena 7,40 € /polievka 0,60 € a hlavné jedlo 6,80 €/.
20. 4. pondelok

0,331 Polievka kapustova s klobaskou, chlieb 1

150 g 1. Bratislavské bravcové pliecko, 200 g cestovina 1,3,7 ES
150 g 2. Prirodny morcaci rezen s oravskou slaninkou, 190 g dusend ryza, Salat 1,12 HU
250 g 3. Vegetarianske kari s cicerom, 200 g bulgur 1,7

350 g 4. Cviklovy 3salat s orechami a syrom feta, celozrnna kaiserka 1,78,12

21. 4. utorok

0,331 Polievka zeleninova s haluskami, chlieb 1,3,9

150 g 1. Madarsky gulds, 160 g domaca knedla 13,7 |ES
150 g 2. Kuraci platok na prirodno, 190 g ryza s kukuricou, $alat 1 SK
350 g 3. Zapekana brokolica s cestovinou a syrom niva 1,712

350 g 4. Cviklové krupoto s rukolou, cherry raj¢inkami a strihanou mozzarellou 17

0,33 | Polievka rajcinova s cestovinou, chlieb 1

150 g 1. Kuracie stripsy v cornflakes, 300 g varené zemiaky, Salat 13,7 |[SK
150 g 2. Vazeckd pochutka, zemiakova placka 1,3,7 ES
350 g 3. Pecena zelenina /cvikla, petrzlen, mrkva, tekvica, ¢erv.cibula/, posypana balkanskym syrom |7,12

350 g 4. Cézar salat s kuracim masom, posypany parmezanom, krutény 1,712 |[SK

4. stvrtok

23.

0,331 Polievka Sosovicova so zeleninou, chlieb 1,9

150 g 1. Hovadzie burgundské na ¢ervenom vine, zemiakova kasa, Salat 1 SK
150 g 2. Zapekané bacovské zemiaky /bryndza, slaninka, klobaska/ 7,12

350 g 3. Limetkovo - bazalkové penne s kuracim maskom, posypané parmezanom 1,712 |[SK
350 g 4. Listovy salat s cviklou, baby Spenatom, nivou, strihanym jablkom a orieskami, bagetka 1,78,12
24. 4, piatok

0,331 Polievka zeleninovy bors¢ s cviklou, chlieb 1,9

150 g 1. Prekladany kuraci rezen s baby Spendtom a syrom niva, 300 g zemiakova kasa, Salat 1,712 |[SK
150 g 2. Udend krkovicka, 300g hrachova kasa, chlieb 1,712 |SK
150 g 3. Vyprazany zeleninovy rezen, 300 g varené zemiaky, bylinkovy dresing 1,3,7

350 g 4. Lievance s dZemom, kyslou smotanou a skoricou 1,7

Hmotnost masa uvedend v surovom stave. Zmena jedalneho listka vyhradend!

Jedla pripravil kolektiv kucharov zavodu Zodpovedna veduca prevadzky: Ludmila Gagova.

pod vedenim $éfkuchéara Branislava Zaka. zablatie@gastroplustn.sk

1. obilniny obsahujuce lepok /t.j. pSenica, raz, 8. orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy,
jaémen, ovos, $palda... a vyrobky z nich/ vlasské orechy, keSu, pekanové orechy

2. kérovce a vyrobky z nich 9. zeler avyrobky z nich

3. vajcia a vyrobky z nich 10. horcica a vyrobky z nej

4, ryby a vyrobky z nich 11. sezamové semena a vyrobky z nich

5. arasidy a vyrobky z nich 12. oxid siricity a siricitany

6. s6éjové zrna a vyrobky z nich v koncentracii vyssej ako 10 mg/I

7. mlieko a vyrobky z neho /vratane z laktézy/ 13. vI¢i bob a vyrobky z neho

14. makkyse a vyrobky z nich

krajina pévodu masa : SK - Slovenska republika ES - Spanielsko UA - Ukragjina
CZ - Ceska republika BR - Brazilia HU - Madarsko PL - Polsko



