Jedalny listok SADka 27.7. — 31.7. 2026

Zlatovska 29,911 05 TN | +421 915 992 644 | gastroplustn.sk | facebook.com/gastroplustn

polievka bez menu 150 € kompletné menu 69€/74€/81€
27.7. pondelok ]
unas so sebou
0,33 | Polievka hrachova s parkom 060€ 0,70€ 1
120 g 1. Prirodny kuraci rezen zapekany s mozzarellou a raj¢inou, 200 g dusend ryzZa, 150 g Salat  6,30€ 7,10€ 1,7
400 g 2. Francuzske zemiaky, 150 g Saléat 630€ 710€ 3,7
350 g 3. Quinoa s dusenym tofu syrom a zeleninou, 150 g salat 630€ 710€
28. 7. utorok ,
unas so sebou
0,331 Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 060€ 0,70€ 1
140 g 1. Plnena paprika v raj¢inovej omacke, 190 g doméca knedla 630€ 710€ 13,7
120 g 2. Labuznicke kuracie soté (zmes hribov, zelenina, kecup), 200 g dusena ryzZa 630€ 710€ 1
150 g 3. Pecené SoSovicové karé karbonatky, 260 g varené zemiaky, 50 g dressing 630€ 710€ 137

29.7. streda

unas so sebou

0,33 | Polievka pérkova so zemiakmi 060€ 0,70€
120 g 1. Hovadzie kopaniciarske maso dusené (klobasa, hrasok, kecup), 200 slovenska ryza 630€ 710€ 1
120 g 2. Cevabcici z bravéového masa, 260 g varené zemiaky, cibulka, horcica 630€ 710€ 1.3
400 g 3. Cestovinovy $alat s brokolicou, 50 g dressing 630€ 710€ 1,7
30. 7. stvrtok .
unas so sebou
0,33 | Polievka drzkova 060€ 0,70€ 1
120 g 1. Spanielsky vtacik z bravcéového masa, 200 g dusena ryza, 100 g kysla uhorka 630€ 710€ 1,3
400 g 2. Penne bolognese z kuracieho masa, posypané parmezanom 630€ 710€ 1,7
120 g 3. Grilovany hermelin, 200 g hranolky, 50 g brusnice 630€ 710€ 7
31.7. piatok .
unas so sebou
0,33 | Polievka zemiakova kysla s vajickom 060€ 0,70€ 13,7
120 g 1. Vyprazany bravcéovy rezen, 260 g varené zemiaky s petrZlernovou viatkou, 150 g Salat 630€ 710€ 1,37
400 g 2. Hydinové rizoto, 150 g Salat 630€ 710€
400 g 3. Cviklovy salat s orechami, 50 g pecivo 630€ 710€ 137¢

* Krajina povodu misa: SK - Slovenska republika, BRA - Brazilia, ES - Spanielsko, CR - Ceska republika, HU - Madarsko

Zmena jedalneho listka vyhradena! zodpovedna vedlca prevadzky
Hmotnost masa uvedend v surovom stave. Lenka Hladekova, veducasadka@gastroplustn.sk

Zoznam alergénov:
1. Obilniny - lepok /pS3enica, kripy, raz, kuskus, bulgur/ 8. Orechy (mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu,

2. Kérovce a vyrobky z nich pekanové orechy, pistacie...) a vyrobky z nich

3. Vajcia a vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho

4. Ryby a vyrobky z nich 10. Horcica a vyrobky z nej

5. Arasidy a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich

6. S6éjové zrna a vyrobky z nich, 7. 12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentracii vyssich ako 10 mg/kg

7. Mlieko a vyrobky z neho 13. VI¢i bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich



